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Fichero 
Personajes del Antiguo 

Testamento I

Ficha 3
¡Noé era un hombre

justo y honrado!

 Oración final

Padre fiel, te damos gracias por escuchar nuestras oraciones, 
alimentarnos con tu palabra y animarnos mientras nos reunimos. 

Toma nuestras vidas y úsanos para amarte y servirte, y a todas las personas, 
en el poder de tu Espíritu y en el nombre de tu Hijo. Somos creados por tu poder, 

redimidos por tu amor y fortalecidos por tu Espíritu. 
Nos entregamos a tu servicio, que te amemos  y amemos a los demás 

con todo nuestro corazón. 
Amén.

Consigna

Ahora que descubres que Noé fue un ejemplo 
de persona que genera vida, que no se queja ni 
recrimina, sino que mira el futuro con confianza, 
respetando la creación y cuida la vida de todos, 
te invito a que durante esta semana puedas  

 
 
escribir en tu libreta personal aquellos sueños, 
ideales, propósitos y metas que tienes en tu vida 
para que puedas meditar y reflexionar sobre la 
misión que Dios tiene para ti. 



Pasaje Bíblico

Gn. 6, 9-21 

Esta es la historia de Noé. Noé era un hombre justo y 
honrado entre sus contemporáneos, un hombre fiel 
a Dios. Tuvo tres hijos: Sem, Cam y Jafet. La Tierra 
estaba pervertida a los ojos de Dios y llena de mal-
dad. Dios se fijó en la tierra y vio que estaba perver-
tida, porque la gente tenía una conducta perversa. 
Entonces dijo Dios a Noé: —Tengo decidido el fin 
de todos los seres vivos, porque toda la tierra está 
llena de violencia a causa de los hombres; voy a ex-
terminarlos a todos de la tierra. Tú hazte un arca de 
madera resinosa, dividida en secciones, y recúbrela 
con brea por dentro y por fuera. La harás así: tendrá 
unos ciento cincuenta metros de largo, veinticinco 
de ancho y quince de alto. Construye una sobrecu-
bierta y ponla medio metro por encima de la parte 
superior del arca. Coloca la puerta a un costado y 
haz tres pisos. Porque voy a desencadenar sobre 

la tierra un diluvio de agua para acabar con todos 
los seres vivos que hay bajo el cielo. Todo cuanto 
existe en la tierra perecerá. Contigo, sin embargo, 
estableceré mi alianza. Entrarás en el arca tú y tus 
tres hijos, tu mujer y tus nueras. Toma una pareja 
de cada especie de animales, macho y hembra, y 
métela en el arca, para que se salven contigo. De 
cada especie de aves, de ganados y de reptiles de 
la tierra, entrará contigo una pareja, para que se 
salven. Aprovisiónate de alimentos y almacenarlos 
para que no les falte comida ni a ti ni a ellos.

 Léase también

Si quieres conocer más de este personaje puedes 
consultar:
- Gn. 7, 8 y 9 

Datos Random de Noé

- Mi nombre es Noé y siempre me consideré un 
hombre justo y honrado, procurando enseñar-

¡Noé era un hombre
justo y honrado!

Oración inicial

Ven Espíritu Santo y danos una interioridad fuerte, 
danos el ansia misionera, la pasión y la alegría de construir la ciudad 

y de trabajar con muchos otros hombres y mujeres a la espera de tu reino. 
Rey celestial, fuente de consuelo, 

Espíritu de verdad, tú que estás presente en todo lugar y lo llenas todo, 
arca de bienes y dador de vida, ven y habita en nosotros; 

tú que eres bueno, purifica de toda mancha nuestras almas y sálvalas. 
María, qué has sido verificada, colmada y santificada por el Espíritu Santo, 

ruega ahora y siempre por nosotros.  
Amén.
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les lo mismo a mis tres hijos, Sem, Cam y Jafet. 
- De un momento a otro escuche la voz de Dios 
que me decía que quería acabar con el mundo 
y todo lo creado, yo me asusté mucho, sin em-
bargo me pidió que construyera un arca. 

- En primer lugar, me sentí pequeño para cons-
truir tremendo barcote, pero en segundo lugar 
hice caso a la voz de Dios que confió en mí, y 
mis hijos y yo nos pusimos manos a la obra. 

- Una vez terminada, llegaron un montón de 
animales de todas las especies y comenzaron 
a subir al arca, comenzó a llover y entonces yo 
y mi familia tuvimos que subirnos para estar 
seguros del diluvio. 

- Llovió muchísimo tiempo, cuarenta largos 
días, pero al final Dios cumplió con su prome-
sa y su alianza y nos bendijo a mí y a mis hijos 
para que pudiéramos seguir viviendo. 

 Identifícate

Toma un momento con tu comunidad para reali-
zar la siguiente dinámica:

Materiales: hojas blancas, plumas. 
Duración: 15min 
Con la hoja blanca que se te ha entregado realiza 
un barquito de papel. Una vez que lo hayas termi-
nado con una pluma escribe en cada extremo de 
ese barquito todas aquellas cosas, virtudes, misio-
nes, etc., por las cuales crees que Dios te creó.
Cuando hayas terminado te proponemos compar-
tirlas con tus compañeros.

 En las redes

Puedes utilizar el siguiente canto mientras reali-
zas la actividad con tu comunidad: 
Tómame Señor –Jésed 

https://www.youtube.com/watch?v=eZFy-
vkKaUCc

 Hagamos comunidad

Motivar el silencio para que cada miembro de la 
comunidad descubra y comparta: 
- ¿Cuántas veces abrumado por el sentido de 
impotencia contra el mal has pensado que sería 
mejor no haber nacido? 

- ¿Piensas que Dios tiene una misión para ti? 
¿Cuál crees que sea?

- ¿Te preocupas por respetar toda la creación de 
Dios o no le das importancia?

- ¿Cuándo Dios te pide algo te quejas y le recrimi-
nas o simplemente miras el futuro con confianza?

- ¿Consideras qué cuidas la vida de todos los que 
te rodean? ¿Cómo?
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